INTRODUCTION TO FIRST AID (TEACHING IN ENGLISH)

KORT FORTALT

Deltagerne er orienteret om og har elementzere feerdigheder i ngdflytning,livreddende

fgrstehjeelp og alarmering.
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Malgruppe: AMU-lovens malgrupper har adgang til uddannelsen.

Daghold

Daghold

Beskrivelse: Deltagerne er orienteret om og har elementaere faerdigheder i ngdflytning,

livreddende farstehjaelp og alarmering. Undervisningen giver deltagerne forstaelse for

farstehjeelpens betydning og sigter mod at motivere dem for at gennemfgre en egentlig

uddannelse i forstehjeelp.

Deltageren kan:

-gengive farstehjeelpens 4 hovedpunkter,

-forklare hvordan ulykken standses,

-udfgre ngdflytning pa jord og fra bil,

-forklare, hvorfor alle tilskadekomne skal sikres luft til lungerne og blod til hovedet,
-undersgge om en person er bevidstlgs, og om han treekker vejret,

-laegge en person i aflast sideleje,

-standse en sprgjtende blgdning,

-formulere en korrekt alarmering.

Kontakt
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