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SIKKERHED VED ARBEJDE MED ASBESTHOLDIGE

MATERIALER

KORT FORTALT

Deltagerne kan i henhold til geeldende regler arbejde med asbestholdige materialer, samt
medvirke ved nedrivning af asbestholdige materialer udvendigt og indvendigt i bygninger, skibe,
tog og maskiner m.v., hvor dette materiale har vaeret anvendt som isolering mod varme, kulde,
stgj, fugt og brand jf. BEK. nr. 1978 af 27/10/2021 om arbejdsmiljgfaglige uddannelser.

KURSUSINFO

SIKKERHED VED ARBEJDE MED ASBESTHOLDIGE MATERIALER

Arbejdet med asbestholdige materialer kraever saerlig opmaerksomhed og forstaelse for de risici,
der er forbundet med udseettelse for asbest. Dette asbest kursus er udviklet for at give
deltagerne en dybdegaende forstaelse af sikkerhedsprocedurerne, der skal fglges ved arbejde
med asbestholdigt materiale. Kurset henvender sig til bade fagfolk og arbejdere, der arbejder
med indvendig nedrivning og andre opgaver, der kan indebzere kontakt med asbestholdige
materialer.

Det er vigtigt at vide, at arbejde med asbestholdige materialer uden tilstraekkelig oplaering kan
medfgre alvorlige sundhedsmeessige konsekvenser. Asbest materialer er kendt for sine
sundhedsskadelige egenskaber, og derfor er korrekt oplaering og instruktion ngdvendig for at
minimere risiciene. Kurset kan ogsa veere relevant som en del af arbejdsmiljgfaglige
uddannelser, da det omhandler sikkerhed ved arbejde med farlige stoffer.
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Kursets formal og malgruppe

Dette kursus er tilrettelagt for at give deltagerne den ngdvendige opleering til at udfgre arbejde
med asbestholdige materialer pa en sikker og lovlig made. Kurset er specielt relevant for
personer, der arbejder inden for bygge- og anleegsbranchen, og som ofte udfgrer indvendig
nedrivning, hvor der kan veere risiko for at stede pa asbest.

Malgruppen for dette kursus inkluderer:

» Fagligt ansvarlige inden for byggebranchen

« Personer, der arbejder med nedrivning og handtering af asbestholdige materialer

* Medarbejdere, der er ansvarlige for at sikre, at arbejdet udfgres i overensstemmelse med
geeldende regler for asbesthandtering

e Personer, der har brug for en autorisation til at arbejde med farlige stoffer som asbest

* Personer, der har behov for en szerlig asbestuddannelse for at handtere specifikke
opgaver

Indhold og oplaring

Pa asbest kurset vil deltagerne laere om de mange aspekter af arbejde med asbest. Dette
inkluderer at forsta asbests egenskaber og de farer, der er forbundet med udseettelse for
materialet. Sundhedsfaren ved asbest kan forsteerkes af faktorer som f.eks. rygning, hvilket gor
det vigtigt at falge strenge sikkerhedsprocedurer. Rygning forsteerker sundhedsfaren, og det vil
ogsa blive behandlet under kurset.

Deltagerne vil fa instruktion i brugen af personlige veernemidler, herunder andedreetsvaern samt
andre beskyttelsesforanstaltninger, som er nadvendige for at beskytte mod de
sundhedsskadelige stoffer i asbestholdige materialer. Personlige vaernemidler formalet er at
beskytte arbejdere mod udseettelse for asbestpartikler. Det er ogsa vigtigt at vaere opmaerksom
pa de forebyggende foranstaltninger, der kan reducere risikoen ved arbejde med asbest.

Praktisk anvendelse af viden
Kurset vil ogsa fokusere pa praktisk anvendelse af den viden, deltagerne far. Dette inkluderer:

« Handtering af asbestholdigt materiale

« Korrekt fiernelse og bortskaffelse af asbestholdige materialer

¢ Brugen af personlige vaernemidler og hvordan de beskytter mod de farlige partikler

¢ Sikkerhed under nedrivning og asbestsanering

« Handtering af enkelte asbestholdige tagplader og blade beklsedningsplader, der ofte
findes i aeldre bygninger

« Implementering af kvalitetsledelsessystemer, der sikrer korrekt handtering og
dokumentation af arbejdet

Der vil ogsa blive lagt vaegt pa de ngdvendige forebyggende foranstaltninger, der skal tages
under kortvarigt nedrivningsarbejde og andre opgaver, hvor der er risiko for kontakt med asbest.
Deltagerne vil lzere, hvordan man arbejder planlagt forsvarligt for at sikre, at alle farlige stoffer
handteres korrekt.

Krav og bestemmelser

For at arbejde med asbest kreeves en seerlig autorisation. Dette kursus opfylder de krav, der
stilles til personer, der arbejder med asbestholdige materialer. Det er vigtigt at forsta de
eksisterende krav, der er forbundet med arbejde med asbest samt de forbundne begraensninger,
der geelder for forskellige typer af arbejde.

Kurset er udviklet af en godkendt fagligt ansvarlig, hvilket sikrer, at alle lovkrav og standarder
overholdes. Uddannelsen vil ogsa give deltagerne en forstaelse for de geeldende regler inden
for omradet, herunder de krav, der gaelder for korrekt bortskaffelse og rengering efter arbejde
med asbestholdige materialer. Det er vigtigt at sikre, at alt arbejde udfgres i overensstemmelse
med geeldende lovgivning og sundhedsstandarder. Ved gennemfgrelse af kurset modtager
deltagerne et kursusbevis, der dokumenterer deres feerdigheder og autorisation til at arbejde
med asbest.




Serlige udfordringer ved asbestarbejde

Arbejdet med asbest kraever ogsa, at deltagerne har kendskab til, hvordan asbestholdigt
materiale kan pavirke forskellige typer konstruktioner og bygninger. Dette inkluderer bade starre
projekter og situationer, hvor der kun er tale om mindre karakter af asbest.

For eksempel kan selv enkelte fliser fastgjort med asbest udgare en sundhedsrisiko, hvis de
ikke handteres korrekt. Deltagerne vil lzere, hvordan de skal udfgre korrekt opleering og
instruktion af medarbejdere, der udfarer sddanne opgaver. Kurset giver ogsé en gennemgang af
de krav, der geelder for forskellige arbejdsomrader, hvor der er risiko for udsaettelse.
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FAG: SIKKERHED VED ARBEJDE MED ASBESTHOLDIGE MATERIALER

Fagnummer: Varighed

45845 4 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 856,00 DKK 4.003,00

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til personer der skal arbejde med asbestholdige
materialer.

Beskrivelse: Deltagerne kan i henhold til geeldende regler arbejde sikkerheds- og
sundhedsmeessigt fuldt forsvarligt med asbestholdige materialer, samt udfagre nedrivning af
asbestholdige materialer udvendigt og indvendigt i bygninger, skibe, tog og maskiner m.v., hvor
dette materiale har veeret anvendt som isolering mod varme, kulde, stgj, fugt og brand.

Deltagerne kan udfere arbejdet ud fra kendskab til lovgrundlaget, herunder ansvarsfordelingen i
forhold til relevante aktgrer.

Deltagerne kan udfere asbestsanering inden for forskellige arbejdsomrader, fx nedrivning af
blgde beklaedningsplader eller fiernelse af asbestholdigt isolering i bygninger, tog eller skibe.

Deltagerne kan udfere arbejdet sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt pa baggrund
af kendskab til:

Asbests egenskaber og virkninger for sundhed, herunder at rygning forsteerker sundhedsfaren
fra asbest

Materialer, der kan formodes at indeholde asbest

Aktiviteter, der kan medfgre udsaettelse for asbest, og betydningen af forebyggende
foranstaltninger for at formindske eksponeringen

Sikre arbejdsmetoder og personlige vaernemidler

Formalet med og det rette valg af andedraetsvaern samt hermed forbundne begraensninger og
rigtig anvendelse

Ngdforanstaltninger

Renggaringsprocedurer

Handtering, emballering og bortskaffelse af affald

Helbredskontrol

Deltagerne kan vurdere om arbejdet som helhed er planlagt forsvarligt for at arbejdet kan
udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt fuldt forsvarligt, set i relation til:

Instruktionen fra arbejdsgiveren

Opgaven dvs. hvilket arbejde, der skal udfgres, fx om der er tale om en mindre nedrivning
(udskiftning af enkelte loftplader) eller fiernelse af et stort areal. Der kan ogsa veere tale om
fiernelse af rgrisolering eller cementbundne plader

Egen sikkerhed i forbindelse med forberedelsen til nedrivningen, opstilling af udsugnings- og
ventilationsudstyr, opstilling af inddeekning og sluse

Leverandgrbrugsanvisninger pa det tekniske udstyr samt pa de personlige vaernemidler

Det udleverede materiel, vaerktgjer og personlige veernemidler

Nedrivningsstedet, herunder afgraensning og afskaermning fra omgivelserne

Afvigelser af betydning for en forsvarlig nedrivning eller fijernelse af de asbestholdige materialer,
bade af hensyn til egen sikkerhed og af hensyn til omgivelsernes sikkerhed, som skal
rapporteres






