
ERGONOMI INDEN FOR FAGLÆRTE OG UFAGLÆRTE JOB

HOLD
Der er pt. ingen hold udbudt til dette kursus. Brug evt. kursusagenten for at blive adviseret om
nye hold.;

FAG: ERGONOMI INDEN FOR FAGLÆRTE OG UFAGLÆRTE JOB

Fagnummer:
40392

Varighed
2 dage

AMU-pris:
DKK 416,00

Uden for målgruppe:
DKK 1.329,90

Målgruppe: Uddannelsesmålet retter sig mod personer, der arbejder inden for de jobområder,
hvor der tilbydes AMU-uddannelser.

Beskrivelse: Deltageren kan foretage de rigtige disponeringer til at variere arbejdsstillinger i
forhold til arbejdsgange og arbejdsfunktioner i eget job, inddrage relevant teknik i forhold til
arbejdssituationen samt anvende relevante øvelser til at forebygge skader og opnå øget
velvære. Deltagerens handlinger sker på baggrund af viden om konsekvenser af
arbejdsbelastninger inden for eget jobområde.

 Deltageren kan forebygge forkerte arbejdsstillinger og nedslidning med baggrund i viden om
psykiske og fysiske spændingers påvirkning af hinanden.

 Deltageren kan indhente information om ergonomi, herunder relevant lovgivning og vejledninger
fra f.eks. Arbejdstilsynet og BAR.

Kontakt

Heidi Nielsen
Kursussekretær -
Ergonomi, forflytning,
køkken og
personaleudviklende
22104142
hn@amu-fyn.dk

Kursuspris

AMU: 
DKK 600,00

Uden for målgruppe: 
DKK 2.124,75

Tilmelding



FAG: UDVIKLING AF SIKKERHEDSKULTUR I INDUSTRIEN

Fagnummer:
49379

Varighed
1 dag

AMU-pris:
DKK 208,00

Uden for målgruppe:
DKK 900,75

Målgruppe: Kurset er udviklet til ufaglærte og faglærte medarbejdere i industrien.

Beskrivelse: Efter gennemført kursus har deltageren:
 Forståelse for at sikkerhedskultur og riskoadfærd er afhængig af et godt samarbejde mellem

virksomheden, kollegaer og den enkelte ansatte. 
 

Efter gennemført kursus kan deltageren:
 Inden for eget jobområde og sammen med virksomhedens øvrige arbejdsmiljøaktører og

kollegaer medvirke til at ændre og udvikle virksomhedens sikkerhedskultur.
 Bidrage til systematisk sikkerhedsarbejde, vedligeholdelse af operationelle

sikkerhedsprocedurer og handlingsplaner, risikovurdering og analyse af sikkerhedskultur.
 Afdække barrierer for en mere sikker adfærd.

 


