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Deltageren kan anvende relevante metoder til at dokumentere sine egne kompetencer, fx.  
www. minkompetencemappe.dk og personligt udarbejdet CV, samt beskrive egne ønsker og faglig kunnen 
i forhold til et omskifteligt arbejdsmarked.

Målet med kurset er at:

•	 Deltageren kan anvende relevante metoder og værktøjer til at afklare og dokumentere egne 
kompetencer, f.eks. www.minkompetencemappe.dk  

•	 Deltageren er bevidst om og kan beskrive egne ønsker, potentialer og udviklingsområder i forhold til 
nuværende eller fremtidige job på et arbejdsmarked i stadig forandring. Herunder kan deltageren 
vurdere, hvordan egne kompetencer kan bruges i en ny job- og branchesammenhæng.

•	 Deltageren har indsigt i mulighederne i det offentlige uddannelsessystem, herunder brug af IKV/RKV, og 
kan planlægge eventuel videre uddannelse. 

•	 Deltageren kan formidle egne kompetencer ved en ansættelsessamtale eller kompetenceudviklingsbehov 
ved en medarbejderudviklingssamtale (MUS).

Kurset henvender sig til alle ansatte, som ønsker at gøre status på sin arbejds- og uddannelsessituation. Der 
er mulighed for at lægge planer for fremtiden, både i forhold til nuværende job og karriereskift.

Gratis for ansatte. 

Skulle du have yderligere spørgsmål, så kontakt job- og vejledningsværkstedet på tlf 63 13 51 50 / 
63 13 51 49 / dna@amu-fyn.dk.
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